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Oggetto dell’incontro & la patologia dei tendini della cuffia dei rotatori, vista come
una condizione unica nel suo divenire nei vari quadri anatomo-patologici e clinici,
passando dalla tendinopatia semplice fino alle lesioni tendinee irreparabili.
Ciascun argomento verra trattato attraverso comunicazioni presentate da giovani
ortopedici sulla base di una attenta ricerca bibliografica e attraverso la visione in
live-surgery di due interventi di riparazione della cuffia dei rotatori in diretta dalla
sala operatoria, con la possibilita di interagire dall’aula con i chirurghi.

Questo format e stato concepito per rendere il corso snello e dinamico, evitando
le solite relazioni a “senso unico” e per sollevare un contradittorio/confronto tra
esperienze, culture e modo di approcciare diversi, il pil possibile costruttivo che
possa aiutarci a capire su come meglio affrontare e trattare le suddette patologie.
In tal modo sara possibile chiarire, alle varie figure professionali interessate, 'iter
terapeutico pill idoneo per il trattamento delle lesioni in questione.

Monostante infatti i notevoli progressi che si sono ottenuti negli ultimi anni nella
chirurgia della spalla, grazie soprattutto alla tecnica artroscopica, molte temati-
che e problematiche meritano di essere ancora trattate, affrontate e approfondi-
te. Importante, a tal proposito, & soprattutto comprendere le indicazioni e i risul-
tati del trattamento conservativo che talora possono essere sovrapponibili a quelli
della chirurgia. L'evento & destinato a Ortopedici, Fisiatri, Medici di Base, Medici
dello Sport, Terapisti della Riabilitazione e Preparatori Atletici.
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